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Gimenes arste Marina Procevska saviem pacientiem ne tikai palidz atgut veselibu, bet varétu ari sniegt konsultacijas
glezniecibas pamatos. Vinas arsta praksé Kraslava acis iekrit daZzi radosi atriblti, kas padara telpu majigaku. Ta ir
pasas arstes glezna un virkne apgleznotu stikla trauku, uz kuriem redzami Vecrigas un Maskavas skati, grieku un
Austrumu motivi. Uz kadas pudeles iemigusi meitene, cita sastindzis jaras krasts ar istam smiltim. Marina brivaja laika
Uz vienas vazes uzgleznotais plikis atgadina par celojumu uz Taizemi pirms daziem gadiem, kad vipa par mata tiesu
izvairijusies no iekliSanas postosaja cunami, kas toreiz aiznesa tukstosiem cilvéku dzivibu.

Viss sakas ar suniti

Marina doma, ka makslinieciskas dotibas mantojusi no sava téva, kur$ bijis inZenieris projektétajs. Savukart onkulis
Marinai Cetru gadu vecuma iemacijis ar vienu rokas vilcienu uzzimét suniti, un ka apliecinajumu tam vipa veikli uzvelk
ar pildspalvu precizas dzivniecina kontdras.

Rigas Medicinas institita vina nebija vieniga, kam paticis gleznot, joprojam majas Marina glaba kursa biedra Jurija
Krupenko davato gleznu. Studentu gados gan nav bijis daudz briva laika, nopietnak glezniecibai vina pievérsusies
pirms gada, izmantojot makslinieka Andreja Gorgoca aicinajumu apmeklét vina studiju.

Ari abas meitas izvél&jusas radosas profesijas — vecaka meita Olga strada par zurnalisti laikraksta "Diena" Riga, bet
jaunaka Lubova macas Daugavpils Mizikas vidusskola. Tiesi Lubova mammu iedvesmojusi radit muzikalu gleznu un
Marina jutas gandarita, ka vinai izdevies uz molberta uzgleznot kaut ko abstraktu, kas nav tverams un ieraugams
acim.

Saviem darbiem Marina iedvesmu rod jebkur. PasSai vismilakad glezna esot ar sarkanam tulpém, bet viena no
interesantakajam ir Kraslavas skats nakti. Marina smejas, ka esot pateiciga pasvaldibai par neapgaismotajam ielam,
kas deva sizetu briniskigai gleznai. Reiz, atgriezdamas majas no vecakiem, kuri dzivo Miesnieku ield, ieraudzijusi
pasakainu skatu - biezam parslam kritis sniegs, kuru no apkartéjas pasaules nogrieza laternas mestais vajais gaismas
kdlis. Gaisma un arpus tas sniegs zaigojis dazadas krasas. Sobrid tapsanas stadija esot glezna ar ceriniem. Par savam
iecerém Marina nevélas ipasi stastit, jo tad var neizdoties.

Lai ari katru dienu arstes praksé ir diezgan daudz pacientu, atliek ari brivs laiks valaspriekam. Pavadijusi pé&dé&jo
apmeklétaju un sakartojusi dokumentaciju, Marina ar nepacietibu gaida glezniecibas nodarbibas, kas vinai pasai ir
savdabiga terapija.

Ari medicina ir maksla

Marina jau bérniba zinajusi, ka bls arste. Iesp&jams, sekojusi vectéva pédas, kurs savulaik bijis pazistams arsts
regiona, turklat septindesmitajos gados arsta profesija bija prestiza un godajama. Marina uzskata, ka ari arstnieciba ir
sava veida maksla, savu izvéli nekad nav nozélojusi. Augstskola izvéléjas terapeita specializaciju, jo zinajusi, ka
kirurgs no vinas neiznaks. Kraslava nokluva stradat péc norikojuma, tolaik bija briva iecirkna terapeita vieta, kur ari
palikusi, vien ar laiku pardévéta par gimenes arsti. Marinai pasai gan Sis profesijas nosaukums diez ko nepatik, jo tam
esot kaut kada negativa pieskana, no kuras diezin vai izdosies tikt vala.

Diemzél Kraslava esot izjutams arstu trikums, neviens jauns arsts p&déjos gados nav atnacis. "Tehnika slimnica
sapirkta, bet nebilis, kam ar to stradat", nopiisas arste. Vina doma, ka jaunieSi jamotivé péc skolas iet studét nevis
biznesu, bet medicinu. Tagad jaunatne ir loti komunikabla, macas svesvalodas. "Ja jau medicinas zurnalos publicé
darba sludinajumus, kas aicina jaunos specialistus stradat Norvégija un sola visus labumus, tad par ko lai vispar
runa!", sasutusi Marina par izveidojusos situaciju.

Vinas arsta praksé registréti 1800 pacienti, galvenokart pieaugusie. Vismaz tresdalu pacientu vina pazist personiski, jo
vini nakot visbiezak. Reiz ar savu medmasinu nolémusi nopietni pievérsties profilaksei, izsttljuSas personiskus
ieligumus nakt uz profapskatém, tacu no 10 pacientiem atnaca tikai viens, turklat vinam patiesam tika atrastas
nopietnas veselibas problémas. Pie arsta labpratigi nenakot neviens, tacu pé&c Marinas domam apmeklét arstu
vajadzétu ari gadijuma, ja nav nekadu sidzibu, vienkarsi javeic vispariga apskate. Jau péc aréja izskata, uzvedibas,
runas un gaitas arste varot veikt diagnostiku. Daudzi pret savu veselibu izturoties pavirsi, grib visu tdlit un uzreiz.
"Cilvéks nav dators, kur podzinu nospiedi un esi vesels, jabrunojas ar pacietibu", saka Marina. Arsta apmekl&jums
lauku redgiona esot paklauts lauku darbiem. Sobrid visi aiznemti darzos, bet, tikko pabeigs rosities, klis nedaudz
brivaki un vairak saks iet pie arstiem.
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