Kraslavas slimnica bija, ir

obeigums. Sakums iepriekseja numura,
W—— Igzllds ir “atro” tghnis ais nodro)-
Sinajums?

A. J.: “Tehniskais nodroSigajums ir
daudz labaks neka kadreiz. Sodien ir
tris “UAZ” automasinas, tris musdie-
nigas maginas “Mercedes” un divas
“Volkswagen”. No §Tm viena stav re-
zerve (UAZ). Nav Saubu, ka padomju
laika transportlidzek]i aizies nebitiba,
bet jasaka, ka jaunajai tehnikai Iidzi
netick celi — tie nav piemeéroti arzem-
Ju masSinam. {

Katra atras palidzibas brigade Sodien
ir aprikota ar paSu jaunako diagnostikas
kompleksu: monitors, elektrokardio-
grafs, speciala reanimacijas ickarta. Ta
jau ir dezairbrigades mediku ikdiena, un
mes pat vairs nejautajam, cik biezi na-
cies pielietot o kompakto diagnostikas
aparatiiru. V&l katra1 brigader ir speci-
alas vakuuma $inas un vakuuma matra-
cis. Tas ir lietas, ko agrak neviens te
neredzgja. Nemaz nerundjot par ska-
bekli un citu pirmas palidzibas sniegSa-
nai nepiecieSamo.

Maina strada tris atras palidzibas bri-
gﬁdes, katrai ir §ads komplekts, kas pec

arba tiek nodots nakamajai mainai.
Brigade sastav no feldSera, kurs ir briga-
des vecakais, medmasas un autovadita-
J\a},‘ kur§ palidz pildit sanitara funkcijas.

1si tris ir izgajusi specialas apmacibas
kursu, arT autovaditajs ir apmacits sniegt
pirmo palidzibu un notikuma vieta vairs
nestuté automasinu, bet dara to, kas vi-
nam jadara — palidz medikiem.”

—Vai “atro” riciba ir ari specialais
autotransports?

ka arsti vispar pacientus nesifis uz iz-
meklejumiem.

J. JJ “Katra primaras apriipes arsta
riciba jabut tadai aparatirai, lai vigs
spetu noteikt pareizu diagnozi un pie-
?emt_ pareizu lemumu — arstet ambu-
atori vai nositit uz stacionaru. Arsta
riciba jabiit savam elektrokardiogra-
fam, jabiit ar ko noteikt cukura un ho-
lestertna limeni asinis un vél citai daza-
dai mediciniskajai aparatiirai.”

A. J.: “Primaras apriipes arsts pa-
cientam nepateiks konkretu skaitli, bet
pateiks, ka cukura limenis paaugstinats
un pacients jaizmekl€ vel, javeic citas
analizes. Mediciniska aparatiira icklau-
ta prasibas, kas tiek izvirzitas primaras
apriipes arsta kabineta sertifikacijai.”

— Tomer visai bieZi izskan parme-
tumi, ka primdrie arsti nesiita pie spe-
cialistiem...

A.J.: “Visi tie labojumi, kas iestrada-
ti ligumu sistéma ar primaras aprupes
arstiem, un tas, kas tiek planots naka-
maji gada, lauj apgalvot, ka primaras
apripes arsti vairs nav sasaistiti ar $o
naudu izmeklgjumiem. Lidz §im bija ta,
ka visa §1 nauda bija arstam, bet tagad ta
jau ir citur. Primaras apriipes arsts, kad
pie vipa ierodas pacients, vairs nekasis
aiz auss, domajot — satit vai né. Tacu
vig§ pacientu nevar€s nepamatoti sutit
gge speciglista, jo kontrolarsts prasis at-

ildibu. Sis naudas pie primaras apri-
pes arsta vairs nebis: cilvekam izdarlja
1zmekleSanu — kura slimnica to izdari-
ja, tai ar tiks samaksats tik, cik ta pro-
cedira vai izmekléSana maksa, bet
ne no primaras apriipes arsta naudas.”

A. J.: “Primaras apripes arsti ne
vien papla§ina savas iesp€jas, iegada-
joties medicinisko aparaturu, bet arl
reguldri papildina savas zinaSanas. Vi-
nu zinaSanam jabit plasakam par tam,
kadas vakar bija iecirkna terapeitam vai
pediatram. Pie mums par primaras ap-
riipes arstiem strada bijusie terapeiti un
pediatri, kurus mes labi zinam. Vini vi-
si ir praktiki un savu lietu zina labi. Jau-
tajums ir cits — atticksme pret darbu.
Lai vini apvainojas vai ng, bet ir lictas,
kuras no viniem vairs nesaka prasit. Ja
nesaka prasit, tad ar nesaka darit.

Bet tas, ka primaras apriipes arsti ap-
tver plasaku darba apjomu, ir normali.
Visa pasaule Sodien doma par to, ka
péc iesp&jas vairak slimnieku izarstet
ambulatori. Kapec? Slimnica ir loti
dargs ﬁlrieks jebkurai valstij.”

— Pilseta arvien vairak baumo par
Kraslavas slimnicas likteni. Ka ir patie-
stha— slimnica pastaves vai tiks slegta?

A. J.: “Kraslavas slimnica bija, ir un
bis. Ta tas ir ari péc restrukturizacijas
It)_lz'ma. Latvija bus regionalas daudzE;o-

ilu slimnicas (Daugavpils, Reézekne,
Jekabpils, Liepaja, Ventspils, Valmiera,
Jelgava un RTgas; un otra [imena slimni-
cas — lokalas daudzprofilu slimnicas,
kas biitiba ir biju§ds rajonu centralas
slimnicas, tadas ka mis€)a, kur ari turp-
mak biis visas pasreizgjas nodalas, Vie-

nigi dzemdibu nodalas, kura piegem kam

aptuveni 220 dzemdibu gada, talaka na-
kotne ir miglaina, bet tada ta ir visu ra-
jonu slimnicas. o

Mis vairak uztrauc kadru jautajums,
jo Sodien slimnicas triikst arstu.”

A. J.: “Nav taisniba, atbalstam jau
kop$ pirmajiem protestiem. Tikai at-
balstit var dazadi. Més braucam gan uz
konferencém, gan sanaksmém, pau-
dam savu vienotibu. Janem veéra, ka
tobrid, kad sakas pirmie medmasu
streiki, més ar vidéjo medicinisko per-
sondlu bijam nodro8inati par 100 pro-
centiem. Al tagad ta tas ir. Rezerves
nav, bet Sodien medmasu mums ir pie-
tickami. Bija laiks, kad bija par daudz.
MB&s pienémam leémumu, ka maksasim
mazak, bet saglabasim visus kadrus. Ja
ne Sodien, tad rit daja medmasu aizies
pensija, bet jaunus kadrus vigu vietd
més nedabiisim. Specialistu var viegli
zaudgt, dabut atpakal, seviski medici-
na, kur nepartraukti ir jamacas, jakarto
sertifikacija un resertifikacija, ir loti
griiti. Kop§ valstiskas neatkaribas at-

a¥anas mes no darba atbrivojam tikai

ivas medmasas, un to ne mirkli neno-
7€lojam. Vipas medicind bija nejausi
cilveki.

Iebildumi par to, ka m&s nebraucam
uz Rigu un pie Saeimas nestavejam?
Kada probléma ridziniekam aiziet lidz
Saeimas namam? Bet kas mums ap-
maksas autobusu? Neviens! Par savu
naudu jabrauc. MEgs to viniem ta ari pa-
teicam. Ir vél kada lieta — latgaliesSi ir
Joti pacietigi cilveki, vini gaida un stra-
da, strada un gaida. Lidz zinamam lai-

b Tema aktualizéta pareizi, més, vadita-
1, gar to rundjam jau visus septinus
pedgjos gadus. Mums saka — jus esat

slimnicu vaditaji, jiis tur izlemiet. Nevar
no viena doldra izmaksat algas, komu-



J. J.: “Slimnicai ir reanimobilis
smagu slimnieku parvadaSanai uz
Daugavpili un Rigu. Atras palidzibas
joma faktiski esam apsteigusi Eiropas
{Tmeni. Tadi slimnieki, kadi pie mums
biezi vien izsauc atros, Eiropa pasi
brauc Jple rimaras aprupes arstiem.”

A. J.: “Ne visas Eiropas Savienibas
valstis atras palidzibas brigades ir me-
dictniskas. Ir ES un pasaules valstis,
kur brigades ir paramediciniskas —
masina brauc tikai sanitari. Vini visu
dara péc sindromiem: slimnieks bez
samanas, vinam atri japiesledz ska-
beklis, jaliek defiblirators, atri masina
un uz s{imnicu. Mausu feldSeris ar dip-
lomu un piecu veidu kursiem f'au noti-
kuma vieta sniedz profesiondlu pirmo
medicinisko palidzibu.”

— Ir daudz jautajumu par primara-
jiem arstiem. Ka pakjautiba vini ir?

J. J.: “Primaras aprapes arsti ir pas-
nodarbinatas personas un strada péc Ii-
guma ar VOAVA.”

— ledzivotdji pamanijusi, ka pri-
mards apriapes arstiem ir arvien vai-
rak visadas aparatiras un izsaka
bazas, vai tik tas nenovedrs lidz tam.

—— Kﬂ})éc pacientus dazreiz nehos-
pitalize:

J. J.: “Primaras aprapes arsti nav iein-
tereséti nepamatoti hospitalizt, jo tam
seko slimokases kontrolarsts. Pieme-
ram, hroniska gastroduedonita paasina-
jumu var arstet ambulatori. Primaras
apriipes arstam var jautat, kapec ieliki
stacionara? Es saku — tapec, ka vins ne-
var nopirkt zales. Paldies Dievam, So so-
cialo jautajumu kaut kada limeni vel
tomer izprot. Primaras apripes arsti ne-
kada zina nav ieintereséti nehospitalizet
pacientus, kas ir jahospitalizg.”

“A. J.: “Sodien probléma patiesiba ir
taja apstakli, ka hospitaliz&ti tiek slim-
nieki, kuri nav jahospitalize. Kapec
misu dienas cilveks nevargtu majas
apstaklos arstét parastu pneimoniju,

arastu bronhitu utt.? Medikamenti ir.

inat, ko arstiem saka slimnieki? Ne-
raksti recepti, es vienalga tas zales ne-
varésu nopirkt. Vinus nevajadzetu hos-
pitalizét, ja vien vipi varétu nopirkt
arsta parakstitas zales.”

— Sakiet, vai Sodien ir pamats pa-
cientiem biit neapmierinatiem ar pri-
mdro arstu zinasanam, darbu?

— Kapéc arsti nenak stradat slim-
nicas?

A. J.: “Neredzam vigus divu iemes-
lu dé]. Pirmais — pieprasijums p&c ar-
stiem ir loti lielg. %/Iés ieguldijam
savus lidzek]us, lai sagatavotu arsti,
kura driz vien izgaja pie vira un tagad
ir ﬁ)(écdzemdibu atvalinajuma. Vai vina
naks atpakal, tas ir jautajums. Desmit
gadu laika uz rajonu ir atbraucis viens
vienigs prim@ras apripes arsts, kurs
strada Robezniekos un Indra.

Otrs — kadreiz katru gadu izlaidums
bija 300 arstiem, tagad — 50. No tiem
puse aiziet ienesiga darba uz farmacei-
tiskam firmam. Tur laba alga, masina,
mobilais, dators, lidzekli prezentacijai,
prémijas, braucieni pa pasauli. AT no
mums viena arste aizgaja stradat Sada
firma, vél viena aizbrauca uz Rigu, |
viram savs bizness. No misu arstiem
uz arzemém neviens nav aizbraucis, bet
no citam Latvijas vietam brauc gan.”

— Kada jiisu attieksme pret mediku
streikiem un prasitbam palielinat al-

gas? Valda uzskats, ka kraslaviesi

nekad neatbalsta ridziniekus un vien-
meér brauc uz vinu lauriem.

nilos pakalpojumus un nopirkt medika-
mentus. Més visi viena balsi sakam —
maladi, anesteziologi, ka protestejat!
Nevelejas sadzirdét mis, vaditajus, ta-
Jg—)ad bija japaklausas anesteziologus.

iemz¢l situacija ir iedzita strupcela,
esam bezmaz bezdibena prieksa. Lai
paceltu algu lidz limenim, kadu prasa
anesteziologi, vajag paaugstinat medici-
nas budZetu 1,4 reizes. Slimnicu vaditaji
valdibu ajcinﬁ({ia paaugstinat algas Fakﬁ-
peniski pa gadiem. Ko tagad sacit litera-
tiem, kultiras darbiniekiem, socialajiem
darbiniekiem, skolotajiem utt.? Arl vipi
sanem algu no budzeta.”

— Cik daudz naudas medicinai at-
vél citas ES valstis?

‘A, J.: “Latvija medicinas nozarei So-
dien atvé]l 3% no valsts kopbudZeta,
Eiropa vidgji — 7%, visbagatakajas
valstis, tadas ka Luksemburﬁa
9,5%-10%. Latvija Sodien palielina fi-

_pans€jumu  par 34 miljoniem latu.

Skiet daudz, bet paliks to pasu 3% li-
meni, jo kopgjais valsts budZets pie-
aug. Neviens nepieprasa medicinai
atvelet uzreiz 7% no budZeta, Sis lime-
nis jasasniedz pakapeniski.”



