Februara sakuma Kraslavas
poliklinikas ceturta stava telpas
darbu saka Eiropas standartiem
atbilstosa kliniska laboratorija.
Nepiederosam personam ieeja
taja liegta, “Ezerzemes” Zur-
nalistiem gan $oreiz tika izda-
fits izpémums. lLaboratoriju
izradija un uz musu jautaju-
miem izsmelosi atbildgja tas
vaditaja Alla Fokina.

Veram pirmas durvis un nona-
kam pacientu uznemsanas ka-
bineta, kura pacientiem tiek
panemtas asinis analizém no pirk-
sta, Tiesi $aja kabineta nonak art
analizu materidls no slimnicas
noda]am laboratoriskajai iz-
meklesanai. Te tas tiek registréts,
katram tiek pieskirts savs numurs
atbilstosi standarta prasibam.

Nakamaja telpa neredz neka
ipasa, vienigi iespaidigs velk-
mes skapis, kura tiek ievietots
analizém savaktais urins un kré-
pas. Skapi sagatavo preparatus
analizu veik$anai. Tam ir stiklo-
tas durvis, dezinfekcijas lam-
pa, apgaismojums, ventilacija.
Vajadzibas gadijuma var pie-
slegt papildus elektroierices.

Laboratorijas vaditajas kabi-
nets parsteidz ar savu vienkarso,
bet pievilcigo iekartojumu. Uz
vieniga savdabigas formas galda
neka lieka, vienigi kaut kads apa-
rats zem parvalka. [zradas — Joti
labs mikroskops. Piedavajumu
paveérot, ka korespondenta asins-
kermenisi izskatds zem ta “‘acs”,
nekavgjoties noraidu un novirzu
sarunu uz citu tému: “Vai Js il-
gu laiku stradajat laboratorija?”

“Kraslavas slimnica par ie-
cirkpa terapeitu saku stradat
1985. gada, bet kops 1986. ga-
da visu turpmako laiku — la-
boratorija”, atbildgja A. Fokina.

Sarundjoties ar mums,
vaditaja vienlaikus izrada arT
personala paligtelpas: garde-

robi un labi aprikotu atpi--

tas istabu: gaumigi, skaisti
un, §kiet, ar Joti erti. La-
boratorijas Stata darbinie-
ku nav daudz: viena ar-
ste — laboratorijas vadita-
ja, seSas feldSeres - labo-
rantes un sanitare.

Reizé ar vardiem: “Lik,
te ir miisu laboratorijas
“sirds™*, musu prieksa tiek
atvertas vel vienas durvis. Aiz
tam — fantastika tehnika.

Amerikanu-italu kopra-
Zojuma biokimiskajam ana-
lizatoram “ILAB 300” nav
pat gads. Visi procesi ir
pilnigi automatizéti: labo-
rante tikai ievieto aparatd
iepriek§ attiecigi sagatavo-
tus analiZu paraugus un viss
notiek. Darbinieki strada ar

“Bet, neskatoties uz mo-
dernas tehnikas klastu, bez
mikroskopa laboratorija

nevar iztikt”, saka A. Fo-
kina. “Saja laboratorija ir
misdienigs limenis, jo
mums jabut sertificé-

gumijas cimdiem rokas —
obligata prasiba musdienu
apstaklos. Nepietiks vie-
tas, lai avize izstastitu, cik
precizi tas darbojas. Apri-
kots ar datoru, monitoru un
tastatliru, lai ievaditu da-
tus par pacientu un izveletos
vajadzigo testu. Analizu re-
zultati uzreiz tiek izdrukati.

Biokimiskas analizes iz-
dara ar nelielu aparatinu,
kas saucas jonselektivais
analizators un izmera tris
svarigakos raditajus —
natrija, kalija, hlora izmai-
nas asins sastava. Vitali
svarigi tiem, kas sanem in-
tensivo terapiju reanimaci-
ja. Rezultatus — izdruka.

Pat urina analizators
“Miditon Junior II”" anali-
zu rezultatus izdruka, Vadi-
taja apgalvo, ka tas ir labs
un uzticams aparats, salidzinosi
vienkarss un [&ts.

Lai noteiktu trombu raSanas
risku, kad slimniekam noziméta
antikoogulantu terapija, labo-
ratorija $im merkim ir francu fir-

“mas aparats < koogulometrs,

Pasaulé |oti pazistamas
firmas “CoulTER ACT diff”
hematologiskais analizators sp&j
noteikt 18 dazadus asins para-
metrus un §im mérkim tam va-
jag pavisam nedaudz asiqu, kas
ari nav mazsvarigi. Aparata ce-

na virs 10000 latu, starp citu,
tas nav pats dargakais Saja telpa.
Telpa ir arT citas, Skietami
pavisam vienkar$as sistémas,
pieméram, lai noteiktu asins
grupu, rézus piederibu, sade-
r1bas testu. ‘

tiem atbilsto$i Eiropas Sa-
vienibas standartam. Prin-
cipd, mes varam veikt loti
daudzas analizes, bet kat-
ram ir savas pilnvaras un
vél ir jautajums — cik tas
izdevigi? Analizu veikSa-
na ir |oti dargs prieks, retas
un specifiskas izdevigak
koncentrét viena vieta,
pieméram, Daugavpili,
Riga. M&s te veicam visas
tas, kas vajadzigas miisu
pilsétas slimnicas pacien-
tiem.

Vispar analizes prasa
lielus un ikdienas finan-
sialus ieguldijumus, tostarp
arT obligatas kontroles.
Nejausas kludas faktoru
nekad nevar izslégt, tapec
eksiste stingra kontroles
sistema. Galvenais ir kva-
litate. Pirms sakt darbu,
izmantojam kontrolseru-
mu, lai noteiktu, cik preci-
zi strada metodika.”

Vaditaja atsledz “Elek-
trolux” ledusskapja durvis
un pardda mazu pudeliti.
Maksa 40 latu, ieksa spe-
ciali sagatavots asins sa-
stavs, ar konkrétiem para-
metriem. Veicot sastava
parbaudi aparata, paramet-
riem jabiit normas robezas.
Pretgja gadijuma aparatu
vajag kalibrét. V&l viena
kontrole: no Helsinkiem tiek
atsiifitas asinis ar Seit nezina-
miem parametriem. Kraslavas
laboratorija tos nosaka, siita
firmai atpaka] un sanem atbildi
par to, cik kvalitativi strada la-
boratorija.

“Ziniet, labi stradajam,” ap-
galvo Fokina. “péc ES stan-
dartiem, bet tajos nav teikts, ar
kadu aparatu tu strada, bet ja-
padara kvalitativi, un, kas pats
galvenais, lai atbilstu prasi-
bam. Bet ar vecam metodém
tas nav iespgjams.”

Bet, ja nu musdienigais apa-
rats saltist? [zradas, arT par tadu
gadijumu padomats jau tos per-
kot. Noslegti ligumi, un kvalifi-
céti inZenieri veic apkalpoSanu.
Arf par reagentiem riipgjas firma.

Kliniska laboratorija tiek piln-
veidota. Ir problémas: elektribas
padeves partraukumi. Risinas jau-
tajums par tada aparata pie-
slegsanu, kas pasargatu vismaz
no Tslaicigiem partraukumiem.
Darbinieki Skiet priecigi, ka no-
Kluvusi gaisakas, ertakas telpas,
vipiem uzlabojusies darba ap-
stak]i. Ertak ir iedzivotajiem,
kuri diemz&l neparko negrib iz-
mantot garderobi. Ertak ir stacio-
naru slimniekiem un medikiem.

Vai slimnieks var, ta teikt, bez
norikojuma izdarit analizes? Iz-
radas, ka var. Ja jums ir arsta
nosttijums, tad analizes ir bez-
maksas. Ja nav, bet loti, loti gri-
bas but gudrakam par arstu —
ltidzu, maksajiet péc cenraza
un uz priekSu. Vienigi, ka jis
pats spgjat traktét gatavos rezul-
tatus? Bail no dariena? Asinis no
vEnas nem ar vienreizgju siliko-
nizétu adatu, kas neesot sapigs
process. A. Fokina uzskata, ka
sapigak ir tad, kad nem asinis no
pirksta, kurd daudz nervu galu.
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Laboratorijas vaditaja
Alla Fokina un feldSere-
laborante Natalija Ancev-
ska (priek$plana) pie bioki-
miskd analizatora. Vecaka
feldSere-laborante Marina
Karole strada ar hematolo-
gisko analizatoru.
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