Reforma veselibas apripes sis-
téma, gimenes arstu “institita’ ie-
vie$ana - tas viss it ka nav nekas
jauns, it ka kaut kas jau bijis, tacu
drosi vien vél nav nostabilizgjies.
Visada zipa $aja sakara rodas
daudz daZadu jautdjumu un dis-
kusiju.

Viens otrs uzskata par sliktu
zimi to, ka dala gimenes arstu
atstaja polikliniku. Kaut arT tie
apmetas &ka tepat pretim, vienal-
ga tas ir tikai sakums. Ja kadreiz
arsti tiks izkaisiti pa visu Krasla-
vu, tad nu nabaga pacientam biis
jaskraida no viena pilsétas gala uz
otru.

Kads apgalvo, it ka gimenes ar-
sti glstot pelpu uz lidz galam
neizarstéto slimnieku rékina. Taja
zina, ka arsti, kuriem tagad ir
patstaviga prakse ar atsevisku
budzetu, ekonomé lidzeklus, iz-
meklgjot pierakstitos pacientus
un nesttot vinus pie citiem speci-
alistiem. Un nu jau sabiedriska
organizacija, pamatojoties uz sa-
biedrisko viedokli, raksta gal-
vaspilsétas ministrijai kritisku
atsauksmi par mediciniskas ap-
kalpoSanas reorganizaciju.

Cilveku neapmierindtiba

ir pamatota
ads ir Kraslavas RCS galvena

arsta Aleksandra JevtuSoka vie-
doklis.

— Daudzos gadijumos, — vins
precizg, — stidzibas ir pamatotas.

— Kada veida redli tiek fikséta
nekvalitativa apkalpoSana?

— Pacientam ir tiesibas versties
pie slimokases kontrolarsta.

— Vai patieSam bya gadijumi,
kad cilveki izmantoja §s tiestbas?

— Bija. Probléma ir tada, ka ag-
rak arsts domaja par pacientu, bet
tagad par naudu, ka vipam to iz-
mantot péc nozimes. Tadas ir ma-
nas domas.

Cimenes lieta...

— Es saucu arstus par pediat-
riem un terapeitiem tapec, ka ne-
vienam no viniem vél nav gimenes
arsta sertifikata. Vini turpina ma-
cities kursos. Pagaiddm vinus mes
varam uzskafit par primarajiem,
bet vl iie par gumm.:. asticiin

— Vai tas ir pareizi teikts, ka
vini tagad nelabprat siita pacien-
tus pie citiem specidalistiem?

— Bez misu primaro arstu at-
laujas nevar iet pie neirologa un
pie otolaringologa. Kirurgu, gi-
nekologu, acu arstu pacienti ap-
mekle tapat ka agrak. Spriediet
pasi, neirologam un otolaringo-
logam samazinajies pacientu
skaits, attiecigi tiem samazinaju-
sies vinu alga. Manas domas par
primaro reformu ir tadas. Strate-
gija, bez Saubam, ir pareiza. Ta ir
atzita starptautiska pieredze. Bet
taktika un operativa vadiba (kon-
trole) - pie Siem jautajumiem veél
ir jastrada. Vai tas kadam patik
vai nepatik, tacu vienkarsi ta Jaut
rikoties misu specidlistam ar
naudu péc sava ieskata ir nepa-
reizi. Vig$ vel nav tam gatavs! Ir
vajadzigs parejas periods, lai sa-
gatavotu Tstu gimenes arstu. So-
ciala situacija, kultiras limenis -
mé&s nevaram meroties ar Rietu-
miem. Arstam Danija neienaks
ne prata taupit uz analizu rékina.
Tacu tur veselibas apriipes finan-
s€jums ir vairak neka 40 reizu
lielaks neka pie mums!

Arzemniekiem nav saprotams,
ka gultasvieta slimnica var mak-
sat astonus latus. Vipi parjauta:
varbiit tas esot par stundu? Ja ta
butu. Tas ir par diennakti. [eskai-
tot medikamentus, édinasanu, ve-
las mazgatavas pakalpojumus,
personala algas. Un tas viss par
astoniem latiem. L&tak par cenam
pat vissliktakaja Rigas viesnica.

— Kdpeéc arsti aiziet no polikir-
nikas. Ar ko tas saistits?

— Vai poltklmtka nebijai 1espe-
Jjams pazemindt ires maksu?

— Mg@s némam tik, cik tas
maksa. Arstiem miisu poliklini-
ka bija ne tikai telpas, bet art
daudzi pakalpojumi. Tas ir gan
dairbs ai narkotiskajicin aneste-!
zijas lidzekliem, gan procediiru
izmanto$ana, gan statistiskais
nodro§inajums, gan citi pakal-
pojumi.

— Tje, kas aizgdje no jums,
nevares izmantot to palidzibu, ko
primdrajiem drstiem paredz Pa-
saules bankas kredita program-
ma?

— Jau izmanto. Taja pmJekta
dala, kas Sobrid ir realizéta. Ar to
es domaju transporta, kas iega-
dats par kredita Iidzekliem, pakal-
pojumus. Principa, tas, kur§ grib
biit pilnigi patstavigs, var sésties
un uzrakstit savu projektu. Tas it
darbs, turklat liels. Vai visi vargja
stradat kopa? Ja, vargja gan. Ta
¢u, ja cilveki negrlb tadas ir vmli
tiesbas. M&s nevélamies nevient
piespiest. Lai gan vigu alzxesan:§
meés un slimokase neatbalstam.

Bagatajal Amerikai, lai pariet
uz prlmaro arstu darba sistému,
bija neplec1esam1 divdesmit gadlq
Ar savam finansialajam i iespeja
mé mégindm izdarit [Ecienu.
Protams, reforma uz priekSu vir-
zas ar grutibam, $aja cela ir daudz
§kerslu. Esmu parliecinats, ka ne-
piecieSami attiecigi koriggjumi,
tadu tas iespgjams tikai valsts 114
meni.

Sistema mudina domd}

un skaitit naudu

Lai noskaidrotu pasu gimenes
arstu viedokli, es aprunajos ar ar-
stém Tamaru Racinu, Antoninu
Prokofjevu un Irénu Ludziti. Vis
sas minétas specialistes, ka ari
Marina Procevska, kura nebija
klat miisu sarunas laika, ir tiesi tag

nemtu nepieciesamo sertifikatu;
uznemties saistibas, kas agrak ar-
stiem nebija raksturigas, jo finan-
sidli sava prakse gimenes arstam
javeido paSam. Ja, turklat 51 refor-
ma izvirzija ari tadu merlp par
savu daibu arsts var€s sagemt

cienigaku materidlo atalgojumu. |
Patie$am prakses izdevumi, pa-

cientu apkalpog§ana un arsta darba

alga - tas viss jau no pafa sakuma i

it ka ielikts viena maka: viss tiek
nodro§inats par lidzekliem, kurus

pieskir slimokase, vadoties péc

pacientu skaita. Tie ir 9 lati gada
uz katru pacientu (ka tas ir pie-
nemts valsti). Vai tas nozimg, ka
arsts netraucéti var bazt naudu sa-
va kabata? Ng, jo prakses finansi- -
ala darbiba tiek kontroléta. Cik
daudz lidzeklu patéréts iekar-
tas iegadei, darba algai, citam
vajadzibam, cik daudz nodoklu

samaksats — tas viss tiek kon- |

troléts, tap€c jebkura bridi
caurskatams. Tiek nemts veéra

gan apmekl&jumu, gan nosutiju- -

mu skaits, kurus arsts ir izrakstijis
saviem pacientiem, gan daudz kas
cits. To uzskaita slimokases, ar
kuru primarajiem arstiem noslég-

ti divpusgji ligumi. Var analizgt, -
izdarit secindjumus.

salidzinat,
Taja skaita tada noltuka, lai paga-
rinatu vai nepagarindtu ligumu ar
vienu vai otru arstu.

Pasi gimenes arsti uzskata: tada
nu ir sistéma, ka mudina domat,
skaitit naudu un vispirms ieguldit

to prakses attistiba, uzlabojot pa-_

cientu apkalposanu Pretgja gadi-

. juma specialists var palikt bez

darba.
Kas attiecas uz pacientu sutisa-

nu (vai nestti$anu) uz analizém |

un pie citiem spec1allst1em glme-
nes arsti spriez sek0}051 Principa -
nedrikst noliegt, ka Sis jautajums
ir saistits ar lidzek]u ekonomiju.
Par katru izmeklgSanu, par katru

i

ﬁkaltejot tiem pauentlcm kuriem
obligati nepiecieSama viena vai
‘otra veida palidziba, papildus pa-
Sa gimenes arsta pakalpojumiem.
~Arsts ir spiests uznemties atbildi-
“bu un lemt, kada gaduuma jadod
épauentam norikojuins, bet kada
\gadijuma var iztikt bez ta, nerau-
goties uz pasa pacienta véleSanos
““lieku reizi parbaudities”.
Ka reali var ietaupit arsts? Uz
transporta un telpu ires izdevumu
frekma
| Arstém, ar kuram es runaju, no-
teiktas pohkhmkas telpu Tres mak-
\sas pamatojums izraisa Saubas. Ka
|piem@ru vinas mingja Rezekni,
lkul administracija izrakstija visai
ieticigus rékinus un arsti palika
‘poliklinika. Kraslavas variantd
‘vienosanas netika panakta. Uz-

“reiz vairaki arsti uzskatija, ka iz-

“devigak ir aiziet. Neraugoties uz
eizbégamiem izdevumiem, kas
iekartas no-

Usaistiti ar remontu,
komplekteSanu.
Arstes, kuras aizgaja no poliklIi-
rikas, ir parliecinatas, ka tas, ko
‘vinas ir paveikuSas Sobrid, galare-
gultéti ir arstu prakses attistiba,
‘un tas kalpos vigu aprip&jamo
acientu laba.
Patstaviba ir risks. Pilnigi ie-
spejams, ka ta ir konkurence ar
iem kol€giem, kuri palika stradat
oktoratos, kas iekartoti par Pa-
saules bankas kredita lidzekliem.
odas jautajums, kapec par dok-
‘toratu veidoSanu Kraslavas slim-
nica tika pazinots tikai pec tam,
‘kad prlmarle arsti jau bija pdldk-
st1Ju51 ligumu ar slimokasi. Kapéc
netika izsludinats konkurss uz
%\mtam doktoratos?
4 “Mg@s sen pazistam viena otru
‘un esam parliecinatas, ka katra no
nums nepiecieSamibas gadijuma
pes aizstat cita citu un $aja gadi-
juma milsu pacientu intereses ne-
ietls,” So domu uzsvéra minétas
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— Burtiski visi tagad sakusi
“taisit” naudu?
— Gandriz visi. Ar normalu
slodzi un atdevi turpina stradat
pediatri. Arf vini skaita naudu, lai
gan salidzinajuma ar terapeitiem
vini sanem mazaku finansgjumu.
_— Terapeiti vai tomér gimenes

dak Al

__ Tikai ar véléanos patstavi- arstes, kuras nolema atstat poli—‘

gi menedZet savas prakses nau-
du. Radusies iespgja parvakties
uz telpam ar Igtaku ires maksu,
un vini aiziet. Saja 8ka telpas ne-
tika izmantotas nu jau vairakus
gadus. Tada situdcija Tpasnieks,
dabiski, ir gatavs izirét tas par
zemaku cenu,

Rezuméjot teikto, varétu sak
to, ka specialists diez vai izvele-
jas reformu ka tadu. Faktiski tapat
ka pacients. Ta bija valsts politi-
ka. Tas lick specialistam papiile-
ties: beigt macibu kursu, lai,
jegiistot papildus zinaSanas, sa-
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piegemsanu pie cita §
jamaksd no prakses
Pieméram, tada izmel
a maksa vai
19 latus, fibrogastro
rak neka 13 latus. Tas
neka praktizgjodais
vidgji uz vienu pa
Nauda, bez $aubam, ja

ums nebiis greznu sienu,”
ktere Prokofjeva. “Ta-
ilvecisku iejitibu, gadibu,
programma noteikto me-
o pakalpojumu mini-
mgs saviem pacientiem
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